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Gemeinsam statt einsam

Rechtlicher Regelungsbedarf

bei gemeinschaftlichen Wohnformen

s _Gemeinsam statt einsam® — so lautet oft das Ziel von Seniorinnen, wenn sie

an inre bevorzugte Wohnform denken. Doch wie soll das Leben in der Gemein-
schaft geregelt sein? In ProAlter 1/2011 stelite die Rechtsanwaitin Dr. Kerstin
Kasti mehrere geeignete Rechtsformen gemeinschaftlicher Wohnformen vor.
Stets bleibt jedoch die Frage, ob die Bewohnerinnen dariiber hinaus ihr Ge-
meinschaftsieben in einer Art ,Hausgemeinschaftsordnung” regein soliten und

wenn ja, welche Themen darin zu behandein waren. O

Hausgemeinschaftsordnung -

ja oder nein?

Die Antwon auf diese Frage muss lauten: Ja!
Freilich ist das Ausarbeiten einer Gemein-
schaftsordnung milhselig. Allerdings bietet die
schrifiliche Ausarbeitung einer Hausgemein-
schafisordnung in der Praxis folgende Vonteile:
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Jede Bewohnerin/jeder Bewohner setzi sich
mit den eigenen — hiufig unausgesprochenen

Wiinschen und Vorstellungen des Gemein-
schafislebens auseinander und teilt sie den
anderen mit. Spitestens an dieser Stelle stellt
sich heraus, ob die Gemeinschaft tatsachlich
harmoniert. Dic Gemeinschaftsordnung bietet
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in Krisensituationen der Gemeinschaft eine
{Gedanken-)Stiitze. Sind die Wilnsche und
Zicle der Gemeinschaft klar festgelegt, fillt es
leichier, neue geeignete Mitglieder zu finden.

Was sollie geregelt werden?

Grundsiitzlich sollten die Bewohnerinnen drei

griBere Themenbereiche regeln:

= Wie soll der Alltag der Gemeimschaft ansse-
hen?

m Was soll fiir den Fall ener dauerhafien
Krankheit oder eines Pllegefalls gelien?

= Wie soll die Gemeinschaft gegebenenfalls
auscinandergehen?

Gegensiand der folgenden Ausfibrungen s
die erste Frage. Sie ist siindiger Begleiter der
Gemeinschaft, so dass thr besondere Aufmerk-
samkeit 7u widmen ist. Erste Erfahrungen
bereits bestehender Gemeinschaften haben
gezeigt, dass Konflikte oft aus scheinbar bana-
len Situationen erwachsen. Ein Verhalien, das
fiir den einen Bewohner selbstversiandlich st
kann fir den anderen verwunderlich sein.

Es empfiehlt sich, insbesondere folgende

Thamen zu regeln:

= Abgrenzung von Privatsphéire und
Gemeinschat

= Gemeinachaftsaktivitiiten und
Gemnsinachaftstreff

= Auigabenteiung

= Nutzung von Gemeinschaltsraumen
und Haushaltsgegensténden

Abgrenzung von Privatsphére

und Gemeinschaft

Denkbarer Streitpunkt ist die Grenzziehung
swischen _povat® und . gemeinschafilich™.
Hier sollten dic Bewohnerlnnen festlegen,
in welchem Umfang sie sich gegenseitig das
Betreten der eigenen privaten Riume und das
Benutzen privater Gegenstinde erlauben. Vor-
stellbar 1st hierfiir die folgende Regelung.

Privatsphare und Gemeinschaft

Die Bewohnerinnen respektieren die Pri-
vatsphiire ihver Mitbewohnerinnen. Aus
diesem Grund befritt kein Bewohner die
privaten Riume eines anderen Bewohners
ohne vorherige Erlaubnis. Entsprechendes
gilt f0r die Nutzung von Haushaltsgegen-
stinden der Bewohnerinnen. In sinem Not-
fall oder in einer auBergewdhnlichen Situ-
ation {z. B. Sturm, Kalteeinbruch, Gerliche
aus dem Raum), die im Interesss esines Be-
wohners das Betreten der privaten Raume
erfordert, liegt eine grundsétziiche Erlaub-
nis zum Betraten vor.

Gemeinschaftsaktivititen und
Gemeinschaftstraffen
Von wesentlicher Bedeutung flir die Gemein-
schafl ist ein gemeinsames Verstindnis von
Gemeinschaft in gualitativer und quantitali-
ver Hinsicht. Die Bewohnerlnnen sollten sich
daher dariiber verstindigen, wie sie ihre Frei-
zeit gestalten méchten. Daneben steht die Fra-
ge, in welchem Umfang regelmaBige Treffen
der Bewohnerlnnen stattfinden sollen, bei de-
nen administrative Themen wie beispielsweise
die Neuanschaffung von Haushalisgegenstin-
den besprochen werden, sowie die Frage nach
der Orpanisation dieser Treffen. RegelmaBige
Treffen, die der Verwaltung der Gemeinschafi
dienen, sind sinnvoll, wenn nicht gar fiir das
Funktionieren der Gemeinschaft notwendig.
Hier sollten dic Bewohnerinnen folgende
Punkte festlegen:
= Haufigkeit und Ont der Treffen
» Leitung der Treffen — wer fihn den ,Vor-
sitz” und welche . Tagesordnung™ soll das
Treffen haben?
s Beschlussfassung

Eine Regelung kann wie folgt aussehen:
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Verwirklichung des Gemeinschaftslebens
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Il Administrative Treffen

Die Gemeinschaft trifft sich an jedem ersten Montag im Mo-
riat um 17 Uhr in der Gemeinschaftskiche. Dariiber hinaus sind
auBerordentiiche Treffen aus gegebenam Anlass stets méglich.
Hierliber und Gber den Gegenstand des auBerordentiichen Tref-
Das Gemeinschaftstreffen wird jeden Monat von einem andenan
Bewohner geleitet, beginnend mit dem 3itesten Bewohner.

Fiir die Treffen legen die Bewohnerinnen eine Tageordnung fest.
Hierfir liegt in der Kiiche ein Notizblock, in den jede Bewohne-
rin/jedar Bewohner Tagesordnungspunkte eintragen kann. Ein
Tagesordnungspunkt kann in'der Regel nur dann berlcksichtigt
werden, wenn &r spitestens am Vorabend des Treffens in den
Notizblock singetragen wurde.

{il. Beschiussfassung
Entscheidungen, die das Gemeinschaftsleben betreffen, werden
mit einfacher Mehrheit beschiossen. Bei solchen Beschilssen
wiegt die Stimme jeder Bewohnerin/jedes Bewohners gleich.

Aufgabenteilung

Problematisch in Gemeinschafien kann die
Ubernahme von Verantwortung zwischen den
Bewohnerlnnen sein. Zwar ist sich die Ge-
meinschaft Ober die Grundsiize einig, jedoch
scheitert es an der Umsetzung. Denn die Er-
fahrung von gemeinschafilichen Wohnformen
zeigt, dass sich hiufig niemand zustindig fahle
Um zu vermeiden. dass einzelne Aufgaben des
Gemeinschafislebens nichl in addguater Weise
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verwaltet werden, sollten die Bewohnerlnnen
diese untereinander verbindlich aufieilen. Re-
gelmABig wird aber hicrmit nicht gewollt sein,
dass eme Bewohnenn'ein Bewohner auch
rechtlich selbststindig in diesem Bereich han-
deln und damit auch die anderen Bewohnerln-
nen verpflichten kann, ohne dass dies vorher
abgesprochen wurde. Sinmvoll ist eme Eintel-
lung in bestimmie .Ressorts™. Als Ressoris
sind beispielsweise denkbar: Telekommunika-
tion, Haushaltskasse und Energieversorgung.
Daneben sollten die Bewohnerinnen Verire-
tungsregelungen vereinbaren. Neben Aufga-
ben wie der Verwallung von Dienstleister-
vertrigen fallen in der Gemeinschafi weitere
Arbeiten an. Zu denken ist hier beispielsweise
an Einkdufe fiir die Gemeinschaft, insbeson-
dere aber auch die Reinigung von Gemein-
schaftsriumen. Hier kann der Hinweis darauf,
dass sich alle Bewohnerinnen zu beteiligen ha-
ben, nicht schaden. Eine Aufgabenventcilung
kann in dieser Form vorgenommen werden:

Aufgaben des
Gemeinschaftslebens

|. Beraiche

Jede Bewohnerin/jeder Bewohner ist fir

die Verwaltung eines Bereichs des Ge-

Hierbei betreut siefer den Bereich in der

Weise, dass eine Vertretung ihrer/seiner

Person jederzeit moglich ist. Eine Einzel-

geschéftsflhrungsbefugnis der Bewohne-

rinnen ist nicht gewolil.

Im Fall einer lngeran Abwesanheil ist eine

Vertretung fiir diesen Bereich zu bestim=

men.

Eine Zuordnung der Bereiche wird wie folgt

VOrgenomimen:

= Telekommunikation - [Name]

n Energieversorgung, insbesondene Strom-
und Gas — [Name]

= Verwaltung der Haushaltskasse - [Name]'

= [...]




Il. Hausarbeiten
Die Bewohnerinnen sind abwechseind fiir
sowie fir die EinkBufe fir die Gemeinachaft
zustindig. Die Bewohnerinnen erstelien ei-
nen entsprechenden Plan,

Gameinschaftsrdume

Kontroverse Ansichten herrschen mitunter da-
riiber, ob Gemeinschafisriume nur fiir kom-
munikative oder aber auch fiir rein private
Zwecke genutzt werden diirfen.

Konfiikte bei der Nutzung
von Gemeinschaftsraumen

= Darf sin Waschestinder im Gemein-
schafisraum aufgestellt warden?

= Dirfen im Gemeinschaftsraum private
Kaffeekrinzchen abgehalten werden?
Und sind zu diesen die verbleibendan
Bewohnerinnen selbstverstindlich ein-
geladen?

= Darf das Gemeinschaftssofa nur zum
Sitzen (etwa wahrend des Lesens) oder
etwa fiir ein Mittagsschidfchen?

Aber auch in Bezug auf die Zeiten der Nut-
Zung, etwa in spiteren Abendstunden. kann
&5 Zu Ausemandersetzungen der BewohnerIn-
nen kommen. Verfiigt die Gemeinschaft fiber
cin Gastezimmer, so kdnnen die Dauer und
Hiufigkeit von Besuchen — insbesondere bei
unterschiedlich intensiver Nutzung durch die
Bewohnerinnen — Anlass zum Argemnis geben.
Dies gili vor allem deshalb, weil durch die
Besucherlnnen zusftzliche Kosten fiir Strom,
Wasser usw. anfallen und prakiisch nichi ge-
messen werden kdinnen. Auch hier sollten die
Bewohnerlnnen die Nutzung regeln. In Be-
zug auf die von Besucherinnen verursachien
Kosten kann eine tagliche Geblhr vereinbart
werden, die von den Gastgeberlnnen in eine
Gemeinschafiskasse gezahlt wird.

Eine Regelung kann etwa wie folgt ausgestal-
lel sein;

Nutzung der Gelmkmmm
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Die Gemeinschaftsriume’ ﬂm ihrer - Bestim-
mung zu nutzen. Dabei nehmen die Bewohnerinnen Rilcksicht

Il. Wohnzimmer und Balkon -

Das Wohnzimmer sowie der Balkon dienen als Aufenthaltsort
fir die Bewohnerinnen. Im Wohnzimmer und auf dem Balkon
méchten mwmmmm
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Ill. Gastezimmer et
MMHWMMWM
und Rickzugsort auf Zeit zu bieten. Wie das-Wohnzimmer soll
das Gastezimmer nicht als Absteliraum fir personliche Dinge
genutzt werden. Jede Bewohnerin/jeder Bewohner hat das
Bewohnerinnen in die Wohnung aufzunehmen. Ober die Auf-
nahme eines Gastes werden die Bewohnerinnen in Kenntnis
abgesprochen werden.

Wahrend der Besuchsdauer ist der Gastgeber fiir das Gaste-
mmm—mmwm
Zimmer nach dem Besuch 2u reinigen. Fir jeden Tag des Be-
suches hat der Gastgeber 10 Euro-in die Gemeinschaftskasse
Zu entrichten.

Haushaltsgegenstinde

Bereits im Vorfeld des Zusammenzichens wer-
den sich die Bewohnerinnen dariiber einigen,
wer welche Gegenstiinde in die Gemeinschaft
einbringt, damit sie von allen Bewohnerinnen
gemeinsam genutzt werden kdnnen. . [ber-
lasst” ein Bewohner einen Gegenstand der
Gemeinschafit, kann dies sowohl von den Be-
wohnerinnen als auch aus rechtlicher Sicht in
mehrfacher Hinsicht ausgelegt werden, bei-
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spielsweise als eine Schenkung odereine Leihe.
Im Alltag ergeben sich aus diesen juristischen
Fewnheiten in der Regel keine Unterschiede.
Anderes gilt jedoch, wenn ein Bewohner _sei-
nen” Kihlschrank aus der Gemeinschafiskii-
che entfernt oder die Hafipflichtversicherung
einen Schaden Gbernehmen soll. Hier kommt
es aus rechilicher Sicht unter anderem darauf
an, wer Eigentlimer der Sache ist. Daher soll-
ten die Bewohnerinnen genau festlegen, ob sie
weiterhin Eigentlimer der Sache bleiben sollen
oder ob die Gemeinschaft Eigentiimer werden
soll. Hierru folgendes Formulierungsbeispiel:

Haushaltsgegenstande

haltsgegenstande in die Gemeinschaft ein, die von den Ge-
haltsgegenstinde verbleiben im Eigentum der Bewohnerin/
des Bewohners, es sei denn, sie wurden im Folgenden aus-
dricklich zum Eigentum der Gemeinschaft bestimmt.
Haushaltsgegenstande, die zum Gemsinschaftseigentum wer-
den sollen, bringen die Bewohnerinnen wie folgt mit ein:

» Mikrowelle durch [Name]

# Staubsauger und Akkubesen dunch [Namae]

w ..}
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Allgemeine KonfliktiGsung

Von Bedeuung fiir das Gelingen des Ge-
meinschafislebens ist des Weiteren, dass die
Bewohnerlnnen festlegen, in welchem Rah-
men Konflikte untereinander geregelt werden
sollen. Ein erster Schritt zur Vermeidung von
Konflikten ist ein festgelepter Entscheidungs-
prozess innerhalb der Gemeinschafl. Sinnvell
erscheint hier zudem, dass Konflikte zunichst
in einem direkten Gespriich der Beteiligten er-
drtert und erst anschlieBend. wenn ndtig, in der
Gemeinschaft thematisiert werden. Dies soll-
te am besten in den regelmaBig stattfindenden
Gemeinschafistreffen geschehen. Fir den Fall.
dass die Gemeinschafi alleine keine L&sung
findet oder es sich um ein Problem handelt, das
aufgrund seines Inbaltes — rum Beispiel per-
sdnlicher oder intimer Art - nicht in der Ge-
meinschaft besprochen werden kann, sollte in
der Gemeinschafisordnung festgelegt werden,
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dass die Gemeinschaft professionelle Hilfe -
ctwa durch eine gemeinniitzige oder Kirchen-
nahe Organisation — in Anspruch nimmi. ®

Konfliktibsung

Konflikte innerhalb der Gemeinschaft werdan
zunachst in einem persBnlichen Gesprich
zwischen den Beteiligten besprochen. Hier-
bel versuchen die Bewohnerinnen, Ver-
standnis fir die andere Seite zu entwickain.
Konnen die Bewohnerinnen im persSnlichen
Gesprich keine Losung finden, so soll der
Konflikt in einem Gemeinschafistreffen be-
sprochen werden. Dies gilt nicht fir Konflikte
perstnlicher oder intimer Arl.

Kann auch im Rahmen eines Gemeinschaft-
streffens keine zufriedenstellende Ldsung
gefunden werden, so nimmt die Gemein-
schaft Hilfe von [...] in Anspruch. Die von
[-..] getroffene Entscheidung wird von den
Bewohnerinnen als verbindiich angesehen.

Martha Hedwig Schienk: Vertraglicher Rege-
lungsbedarf bei Wohn- und Hausgemein-
schaften von Senioren. Peter Lang — Inter-
nationaler Viertag der Wissenschaften, 2011.
ISBN 978-3-631-80655-1, Preis: 44.80 Euro
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